
 

 

 

 

 

 

  

STANDARDY OCHRONY MAŁOLETNICH W KLUBIE            

UKS SMS ŁÓDŹ  

  

Klub UKS SMS Łódź od zawsze stawia na wszechstronny rozwój swoich zawodników, zarówno w 

aspekcie sportowym, jak i mentalnym. Dążymy do tego, aby nasi młodzi zawodnicy osiągali jak 

najlepsze wyniki sportowe, rozwijali swoje umiejętności, a jednocześnie czuli się bezpieczni w każdym 

momencie swojej obecności w klubie. Bezpieczeństwo dzieci i młodzieży jest dla nas priorytetem, 

dlatego nieustannie podejmujemy działania mające na celu ochronę małoletnich uczestników naszych 

zajęć.  

Wierzymy, że odpowiedzialne podejście do opieki nad młodymi sportowcami to klucz do ich zdrowego i 

harmonijnego rozwoju. Dbając o ich bezpieczeństwo fizyczne, psychiczne oraz emocjonalne, UKS SMS 

Łódź wdraża politykę ochrony małoletnich, mając na uwadze najwyższe standardy etyczne i prawne.  

Niniejszy dokument stanowi szczegółowy opis zasad i procedur, które obowiązują w naszym klubie, 

mających na celu ochronę dzieci i młodzieży przed wszelkimi zagrożeniami, w tym nadużyciami 

seksualnymi. Jesteśmy zobowiązani do stworzenia bezpiecznego środowiska, które sprzyja rozwojowi 

sportowemu naszych podopiecznych, zapewniając im jednocześnie poczucie komfortu i 

bezpieczeństwa.  

  

Z dniem 1 września 2025 zarząd klubu UKS SMS ŁÓDŹ , wprowadza następujące zarządzenie, 

dotyczące standardów osób małoletnich .  

  

Zarządzenie obejmuje następujące obszary działania klubu:  

1. Weryfikacja osób przed zatrudnieniem i dopuszczeniem do pracy z małoletnimi  

Zgodnie z przepisami ustawy, przed nawiązaniem jakiegokolwiek stosunku pracy lub dopuszczeniem 

do wolontariatu, osoby mające kontakt z małoletnimi będą poddawane szczegółowej weryfikacji. 

Weryfikacja obejmie:  

• Krajowy Rejestr Karny (KRK), pod kątem przestępstw określonych w rozdziałach XIX 

(przestępstwa przeciwko wolności seksualnej i obyczajności) i XXV (przestępstwa przeciwko 

zdrowiu) Kodeksu karnego, jak również art. 189a i art. 207 Kodeksu karnego.  



• Rejestr Sprawców Przestępstw na Tle Seksualnym (RSPTS) – w celu upewnienia się, że osoby 

zatrudniane nie były karane za przestępstwa seksualne.  

• Osoby spoza Polski będą weryfikowane w oparciu o odpowiednie przepisy prawa obcego 

dotyczące przestępstw o podobnym charakterze.  

2. Przechowywanie dokumentacji  

Każda osoba zatrudniona lub współpracująca z klubem, mająca kontakt z małoletnimi, zobowiązana 

jest przedstawić zaświadczenie z KRK oraz RSPTS, które będą przechowywane w aktach osobowych w 

formie papierowej. Zaświadczenia te muszą być aktualne i będą ponownie sprawdzane co dwa lata w 

ramach oceny zgodności z przepisami.  

3. Wprowadzenie Standardów Ochrony Małoletnich  

Klub UKS SMS Łódź zobowiązuje się do wdrożenia następujących Standardów Ochrony Małoletnich, 

zgodnie z art. 22b ustawy:  

• Opracowanie polityki ochrony małoletnich, której celem jest prewencja zagrożeń 

wynikających z kontaktu dzieci z osobami dorosłymi w klubie.  

• Wdrożenie procedur monitorowania i zgłaszania podejrzeń nadużyć seksualnych.  

• Szkolenia wszystkich pracowników i wolontariuszy w zakresie ochrony małoletnich, które będą 

regularnie aktualizowane, aby zwiększyć ich świadomość na temat prewencji oraz reagowania 

na niebezpieczeństwa.  

4. Ocena i aktualizacja Standardów  

Wszystkie wprowadzone standardy będą podlegały ocenie co najmniej raz na dwa lata. Oceny będą 

przeprowadzane przez odpowiedzialne osoby, a ich wyniki zostaną pisemnie udokumentowane w 

formie raportu. Każda taka ocena będzie obejmowała sprawdzenie:  

• Czy obowiązujące standardy są skuteczne i adekwatne do aktualnych potrzeb oraz zagrożeń.  

• Czy wszyscy pracownicy, trenerzy i wolontariusze działają zgodnie z wdrożonymi procedurami.  

Zaleca się także, aby co dwa lata dokonywać ponownej weryfikacji pracowników i wolontariuszy w 

rejestrach KRK oraz RSPTS, choć nie jest to bezpośrednio wymagane przepisami – stanowi to jednak 

dobrą praktykę dla zapewnienia wysokiego poziomu bezpieczeństwa w klubie.  

5. Odpowiedzialność za wdrożenie i nadzór  

Na mocy tego zarządzenia, upoważniam Mirosława Dawidowskiego, członka Zarządu Klubu UKS SMS 

Łódź, do nadzorowania i koordynowania wszelkich działań związanych z wdrażaniem i 

przestrzeganiem standardów ochrony małoletnich w naszym klubie.  

• Weryfikację osób przed zatrudnieniem.  

• Przechowywanie i archiwizowanie zaświadczeń z KRK oraz RSPTS.  

• Monitorowanie przestrzegania standardów i procedur w klubie.  

• Organizowanie regularnych szkoleń dla pracowników oraz wolontariuszy.  

• Dokonywanie regularnej oceny i aktualizacji standardów, jak również przedstawianie wyników 

oceny Zarządowi Klubu.  



6. Sankcje za nieprzestrzeganie procedur  

Wszystkie osoby zatrudnione lub współpracujące z klubem są zobowiązane do bezwzględnego 

przestrzegania wdrożonych standardów. W przypadku nieprzestrzegania przepisów ustawy lub 

wewnętrznych regulacji klubu, przewidziane są odpowiednie sankcje dyscyplinarne, łącznie z 

rozwiązaniem umowy o pracę lub współpracę.  

7. Termin wdrożenia  

Standardy ochrony małoletnich w UKS SMS Łódź muszą być w pełni wdrożone do dnia                                

30 grudnia 2025 roku, zgodnie z wymogami ustawowymi.  

Proszę wszystkich członków klubu, pracowników, trenerów oraz wolontariuszy o ścisłe stosowanie się 

do nowych regulacji, które mają na celu zapewnienie bezpieczeństwa naszych najmłodszych 

uczestników oraz przestrzeganie przepisów prawa.  

Z poważaniem,  

Janusz Matusiak 

Prezes Klubu UKS SMS Łódź  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

  

Polityka Ochrony Małoletnich w Klubie UKS SMS Łódź  
1. Cel Polityki Ochrony Małoletnich  

Polityka Ochrony Małoletnich UKS SMS Łódź została stworzona w celu zapewnienia bezpieczeństwa 

dzieci i młodzieży trenujących w naszym klubie oraz ochrony przed wszelkimi formami nadużyć, w tym 

przestępstwami na tle seksualnym, fizycznym oraz psychicznym. Celem tej polityki jest również 

prewencja zagrożeń wynikających z kontaktu małoletnich z osobami dorosłymi zaangażowanymi w 

działalność klubu, zarówno w zakresie treningów, jak i innych aktywności organizowanych przez klub.  

2. Zakres Polityki  

Polityka ta ma zastosowanie do wszystkich pracowników, trenerów, wolontariuszy, członków klubu 

oraz osób współpracujących z UKS SMS Łódź, którzy mają kontakt z dziećmi i młodzieżą uczestniczącą 

w działalności sportowej klubu. Dotyczy to zarówno działań na terenie klubu, jak i wyjazdów, obozów 

sportowych oraz wszelkich wydarzeń organizowanych przez klub.  

  

3. Podstawowe Zasady Ochrony Małoletnich  

Aby skutecznie chronić małoletnich przed nadużyciami, wszyscy członkowie UKS SMS Łódź muszą 

przestrzegać następujących zasad:  

a) Weryfikacja osób mających kontakt z małoletnimi  

Każda osoba, która ma bezpośredni kontakt z małoletnimi (trenerzy, pracownicy, wolontariusze), musi 

przejść proces weryfikacji zgodnie z wymogami prawnymi:  

• Sprawdzenie w Krajowym Rejestrze Karnym (KRK) oraz Rejestrze Sprawców Przestępstw na Tle 

Seksualnym (RSPTS).  

• Weryfikacja będzie regularnie powtarzana co dwa lata.  

b) Zasady komunikacji  

Wszelka komunikacja z małoletnimi musi odbywać się w sposób przejrzysty i otwarty, a kontakty 

osobiste powinny być podejmowane w obecności innych osób dorosłych lub grupy dzieci. Nigdy nie 

należy pozostawiać małoletnich w sytuacji sam na sam z dorosłymi bez uzasadnionej konieczności 

oraz nadzoru.  

c) Zasada "Otwartych Drzwi"  

Wszystkie zajęcia, spotkania i konsultacje z małoletnimi muszą odbywać się w otwartych lub łatwo 

dostępnych pomieszczeniach, które umożliwiają nadzór i obserwację przez innych. Prywatne 

rozmowy, szczególnie te o wrażliwych treściach, powinny być realizowane w sposób umożliwiający 

widoczność i dostępność innym dorosłym. d) Ograniczenie fizycznego kontaktu  

Każdy fizyczny kontakt z małoletnimi powinien być ograniczony do niezbędnego minimum, 

związanego z treningiem sportowym, i powinien zawsze mieć miejsce w sposób jawny oraz 

akceptowalny. Należy unikać sytuacji, które mogą być interpretowane jako nadużycie.  

  



e) Reagowanie na sytuacje podejrzane  

Każda osoba zatrudniona lub współpracująca z klubem jest zobowiązana do natychmiastowego 

zgłaszania sytuacji budzących podejrzenie o nadużycie lub zagrożenie bezpieczeństwa małoletnich. 

Zgłoszenia mogą być dokonywane bezpośrednio do koordynatora ds. ochrony małoletnich, którym 

jest Marcin Perliński, lub do odpowiednich organów ścigania.  

f) Edukacja i szkolenia  

Wszyscy pracownicy, trenerzy oraz wolontariusze mają obowiązek regularnego uczestnictwa w 

szkoleniach z zakresu ochrony małoletnich oraz przeciwdziałania nadużyciom. Szkolenia te będą 

prowadzone co najmniej raz w roku i mają na celu zwiększenie świadomości w zakresie identyfikacji 

zagrożeń oraz odpowiednich reakcji.  

4. Procedury zgłaszania podejrzeń nadużyć  

Każda osoba zatrudniona lub współpracująca z klubem jest zobowiązana do zgłaszania wszelkich 

podejrzeń nadużyć, w tym:  

• Niewłaściwego kontaktu fizycznego z małoletnimi.  

• Niewłaściwej komunikacji o charakterze seksualnym lub przemocowym.  

• Każdej innej formy zagrożenia dla zdrowia fizycznego lub psychicznego dzieci i młodzieży.  

Zgłoszenia mogą być dokonywane anonimowo, a wszelkie informacje zostaną poddane 

natychmiastowej analizie i działaniom w celu wyjaśnienia sytuacji. Klub zobowiązuje się do ścisłej 

współpracy z organami ścigania oraz instytucjami odpowiedzialnymi za ochronę małoletnich w celu 

natychmiastowego reagowania na wszelkie zagrożenia.  

5. Sankcje za naruszenie Polityki Ochrony Małoletnich  

Każda osoba, która naruszy zasady tej polityki, podlega odpowiedzialności dyscyplinarnej, w tym 

możliwości rozwiązania umowy o pracę lub współpracę z klubem. W przypadku stwierdzenia 

przestępstwa, klub podejmie współpracę z organami ścigania i natychmiastowe działania w celu 

ochrony małoletnich.  

6. Odpowiedzialność za wdrożenie polityki  

Za wdrożenie i nadzór nad przestrzeganiem Polityki Ochrony Małoletnich odpowiedzialny                  

jest Marcin Perliński Klubu UKS SMS Łódź. Do jego obowiązków należy:  

• Organizowanie szkoleń dla pracowników i wolontariuszy.  

• Nadzór nad weryfikacją osób mających kontakt z małoletnimi.  

• Monitorowanie przestrzegania polityki oraz reagowanie na zgłoszenia.  

7. Aktualizacja Polityki  

Polityka Ochrony Małoletnich będzie regularnie aktualizowana w oparciu o obowiązujące przepisy 

prawa oraz wnioski płynące z oceny jej skuteczności. Oceny będą przeprowadzane co najmniej raz na 

dwa lata i dokumentowane w formie pisemnej.  



Procedura Monitorowania i Zgłaszania Podejrzeń Nadużyć 

Seksualnych w Klubie  UKS SMS Łódź  
1. Cel Procedury  

Celem niniejszej procedury jest zapewnienie skutecznego monitorowania, identyfikacji i zgłaszania 

przypadków nadużyć seksualnych wobec małoletnich w UKS SMS Łódź. Procedura ta ma na celu 

ochronę dzieci i młodzieży przed wszelkimi formami nadużyć oraz zapewnienie szybkiego i 

właściwego reagowania na podejrzenia nieodpowiednich działań.  

2. Zakres Procedury  

Procedura obejmuje wszystkie osoby związane z UKS SMS Łódź, w tym:  

• Trenerów,  

• Pracowników,  

• Wolontariuszy,  

• Członków klubu,  

• Rodziców i opiekunów małoletnich uczestników,  

• Współpracowników zewnętrznych.  

Dotyczy zarówno zajęć prowadzonych w siedzibie klubu, jak i wyjazdów, obozów sportowych, 

turniejów oraz wszelkich wydarzeń organizowanych przez klub.  

3. Monitorowanie  

Monitorowanie polega na stałym nadzorze działań osób mających kontakt z małoletnimi, z 

zachowaniem następujących zasad:  

1. Obecność i obserwacja – Wszyscy pracownicy, trenerzy oraz wolontariusze są zobowiązani do 

nadzorowania swoich działań oraz działań swoich współpracowników. Zaleca się prowadzenie 

zajęć w obecności innych dorosłych lub w otwartych przestrzeniach, aby zapewnić 

transparentność i łatwą obserwację.  

2. Otwarte kanały komunikacji – Klub zachęca małoletnich uczestników oraz ich rodziców do 

swobodnego zgłaszania wszelkich wątpliwości lub niepokojących sytuacji. W tym celu 

utworzony jest dedykowany adres e-mail oraz numer telefonu do osoby odpowiedzialnej za 

ochronę małoletnich.  

3. Regularne szkolenia – Pracownicy, trenerzy i wolontariusze przechodzą regularne szkolenia z 

zakresu rozpoznawania zagrożeń związanych z nadużyciami seksualnymi. Szkolenia te 

obejmują również zasady reagowania na niepokojące sygnały.  

4. Anonimowe ankiety – Klub co roku przeprowadza anonimowe ankiety wśród małoletnich 

uczestników oraz ich rodziców, aby zebrać informacje na temat ich doświadczeń w klubie oraz 

ewentualnych sytuacji, które budzą ich wątpliwości.  

4. Zgłaszanie Podejrzeń Nadużyć  

1. Kto może zgłaszać podejrzenia?  



o Podejrzenie nadużycia seksualnego może zgłosić każda osoba związana z działalnością 

klubu, w tym pracownicy, trenerzy, wolontariusze, rodzice, opiekunowie, a także sami 

małoletni uczestnicy. Klub zachęca do reagowania w sytuacjach, które budzą nawet 

najmniejsze wątpliwości.  

2. Jak zgłaszać podejrzenia?  

o Podejrzenia nadużyć można zgłaszać ustnie, pisemnie, telefonicznie lub emailowo do 

osoby odpowiedzialnej za ochronę małoletnich – Marcin Perliński UKS SMS Łódź. 

Zgłoszenie można dokonać anonimowo.  

o  Dedykowany adres e-mail: janusz@smslodz.pl                                                     

o  Numer telefonu: 606708647   

3. Co powinno zawierać zgłoszenie?  

o  Opis podejrzanej sytuacji lub zdarzenia, w tym: datę, czas, miejsce, osoby 

zaangażowane oraz wszelkie szczegóły, które mogą pomóc w ocenie sytuacji.                  

o  Zgłoszenie powinno zawierać imię zgłaszającego, chyba że zgłoszenie ma być 

anonimowe. Klub zachęca do podawania danych kontaktowych w celu ułatwienia 

wyjaśnienia sprawy.  

4. Poufność zgłoszenia  

o  Wszystkie zgłoszenia są traktowane z najwyższą poufnością. Osoby zgłaszające 

mogą mieć pewność, że ich tożsamość, jeśli zostanie ujawniona, nie będzie 

udostępniona bez ich zgody, chyba że będzie to wymagane przez prawo.                          

o  Klub zobowiązuje się do ochrony zgłaszających przed jakimikolwiek formami represji 

czy dyskryminacji.  

5. Postępowanie po Zgłoszeniu  

1. Odbiór i rejestracja zgłoszenia – Wszystkie zgłoszenia są rejestrowane przez Marcina 

Perlińskiego, który prowadzi odpowiednią dokumentację zgłoszonych przypadków.  

2. Wstępna analiza – Po otrzymaniu zgłoszenia, Marcin Perliński natychmiast podejmuje 

działania mające na celu wstępną analizę sytuacji. W zależności od powagi zgłoszenia, mogą 

być podjęte następujące kroki:  

o Przeprowadzenie rozmów z osobami zaangażowanymi.  

o Weryfikacja dostępnych dowodów i materiałów.  

o Konsultacja z prawnikiem klubu lub organami ścigania.  

3. Tymczasowe zawieszenie osoby podejrzanej – W przypadku poważnych podejrzeń osoba 

podejrzana o nadużycie seksualne może zostać natychmiastowo zawieszona w pełnieniu 

swoich obowiązków do czasu wyjaśnienia sprawy.  

4. Powiadomienie odpowiednich organów – W przypadku potwierdzenia poważnych podejrzeń 

nadużycia seksualnego, klub natychmiast zgłasza sprawę odpowiednim organom ścigania 

(policja, prokuratura). Klub zobowiązuje się do pełnej współpracy z organami ścigania w 

trakcie prowadzenia postępowania.  

mailto:janusz@smslodz.pl


6. Sankcje  

W przypadku potwierdzenia nadużycia seksualnego przez pracownika, trenera, wolontariusza lub inną 

osobę współpracującą z klubem, zastosowane zostaną następujące sankcje:  

• Natychmiastowe rozwiązanie umowy o pracę lub współpracę.  

• Zgłoszenie sprawy do odpowiednich organów ścigania.  

• Zablokowanie możliwości współpracy z klubem na przyszłość oraz przekazanie informacji do 

innych organizacji sportowych w celu zapobiegania podobnym przypadkom.  

7. Aktualizacja Procedury  

Procedura monitorowania i zgłaszania podejrzeń nadużyć seksualnych będzie regularnie 

aktualizowana w oparciu o wyniki oceny skuteczności jej działania oraz zmiany w przepisach 

prawnych. Każda aktualizacja będzie wprowadzana przez Marcina Perlińskiego, odpowiedzialnego za 

ochronę małoletnich.  

  

W trosce o bezpieczeństwo małoletnich zawodników oraz dążąc do zapewnienia najwyższych 

standardów ochrony dzieci i młodzieży, klub UKS SMS Łódź wprowadza dwa dodatkowe dokumenty: 

Kodeks Postępowania dla Pracowników i Wolontariuszy Klubu UKS SMS Łódź oraz Procedurę 

Reagowania na Incydenty w Klubie UKS SMS Łódź.  

Te dokumenty mają na celu:  

• Jasne określenie zasad postępowania wszystkich osób związanych z klubem w relacjach z 

małoletnimi, tak aby zapewnić bezpieczne i przyjazne środowisko dla ich rozwoju.  

• Wprowadzenie procedur, które umożliwią szybkie i skuteczne reagowanie na wszelkie 

incydenty zagrażające bezpieczeństwu dzieci i młodzieży.  

Dzięki tym regulacjom pragniemy jeszcze bardziej wzmocnić ochronę naszych najmłodszych 

uczestników, gwarantując, że zarówno pracownicy, trenerzy, jak i wolontariusze klubu będą działać 

zgodnie z najwyższymi standardami etycznymi i prawnymi.  

  

PREZES KLUBU   

Janusz Matusiak 

  

Członek Zarządu  

Mirosław Dawidowski 

Marcin Perliński  

Koordynator ds. Ochrony Małoletnich  

  


